
     
УТВЕРЖДЕНО 

Заведующий МБДОУ детский сад №71 

г. Пензы «Северное сияние» 

   С.С.Юдина 
«01» сентября 2023г 

График дополнительных образовательных услуг  

2023 -2024 учебный год 
 

№ Наименование 

допуслуги 

График работы 

1 Мастерская слова 

 
Щербакова 

Елена Владимировна 

 
Понедельник Вторник Четверг Пятница 16.00 – 18.00 

 
2 

 
Фитбол-аэробика 

 
Аверьянова Анастасия 

Олеговна 

Нечетная неделя: 

Понедельник  3 - 4  лет   16.00 – 16.15 
4 – 5 лет   16.25 – 16.45 

Среда 3 - 4  лет   16.00 – 16.15 
4 – 5 лет   16.25 – 16.45 

Четная неделя: 

Вторник  5 - 6  лет   16.00 – 16.25 
6 – 7 лет 16.35 – 17.05 

Четверг  5 - 6  лет   16.00 – 16.25 
6 – 7 лет 16.35 – 17.05 

 
3 

 
Творческая мастерская 

 
Сосновская Юлия 

Евгеньевна 

Нечетная неделя: 

  Вторник  6 – 7 лет  16.00 – 16.30 
  Четверг    6 – 7 лет 16.00 – 16.30 15.30 – 16.00 

Четная неделя: 

Понедельник  6 – 7 лет 16.00 – 16.30 
   Среда 6 – 7 лет 16.00 – 16.30 

4  
Пластика и грация 

 
Жигайло 

Елена Владимировна 

Понедельник 
16:00-16:15 2 мл № 1 
16:25-16:40 2 мл № 2 
16:50-17:15 старшая № 2 

17:25-17:55 подготовительная № 2.3,4 
Вторник 

16:20-16:40 средняя № 1,3 
16:50-17:10 средняя № 2 
17:20-17:45 старшая № 1 
 

Среда 
16:00-16:15 2 мл № 1 
16:25-16:40 2 мл № 2 
16:50-17:20 подготовительная № 2.3,4 

Четверг 
16:30-16:50 средняя № 2 
17:00-17:25 старшая № 2 

Пятница 
16:20-16:40 средняя № 1,3 
16:50-17:15 старшая № 1 
 

 

 
5 

Волшебная тестопластика 

 
Шевкун 

Анна Викторовна 

Нечетная неделя: 

Вторник 3 - 4  лет   16.00  – 16.15 

4- 5 лет 16.25– 16.45 
Четверг 3 - 4  лет   16.00  – 16.15 

4- 5 лет 16.25– 16.45 
 

Четная неделя: 

Среда 3 - 4  лет   16.00  – 16.15 

4- 5 лет 16.25– 16.45 
Пятница 3 - 4  лет   16.00  – 16.15 

4- 5 лет 16.25– 16.45 
 

 
6 

 
Домисолька 

 
Шувалова 

Ирина Михайловна 

Понедельник 

4 - 5  лет  16.00 -16.20 

5 - 6  лет  16.30- 16.55 

6 - 7  лет  17.05- 17.35 

Четверг 

4 - 5  лет  16.00 -16.20 

5 - 6  лет  16.30- 16.55 

6 - 7  лет  17.05- 17.35 

 

 
7 

 
Речецветик 

 
Кирюшина 

Наталья Анатольевна 

Нечетная неделя: 

Понедельник  5 - 6  лет   16.00 – 16.25 
16.40 – 17.00 

Среда 5 – 6 лет   16.00 – 16.25 
16.40 – 17.00 

Четная неделя: 

Вторник  5 - 6  лет   16.00 – 16.25 
16.40 – 17.00 

Четверг  5 - 6  лет 16.00 – 16.25 
16.40 – 17.00 

 



 
8 

 
Речецветик 

Михеева 

Наталья Александровна 

Нечетная неделя: 

Вторник 

5 - 6 лет 16.00 – 16.25 

6 – 7 лет 16.35 – 17.05 

Четверг 

5 - 6  лет   16.00 – 16.25 

6 – 7 лет   16.35 – 17.05 

Четная неделя: 

Понедельник 

5 - 6 лет 16.00 – 16.25 

6 – 7 лет 16.35 – 17.05 

Среда 

5 - 6  лет   16.00 – 16.25 

6 – 7 лет   16.35 – 17.05 

 
9 

Праздник детства 

 
Алферова 

Екатерина Сергеевна 
Михеева 

Наталья Александровна 

 
16.00  - 16.30 

по запросу родителей 

 

 
10 

 
Дельфин 

 
Аверьянов 

Матвей  Олегович 

Понедельник 

4 - 5  лет  16.00 -16.20 

6 - 7  лет  16.30- 17.00 

Вторник 

6 - 7  лет  16.35- 17.05 

5- 6  лет   16.00 - 16.25 

Среда 

4 - 5 лет 16.00 -16.20 
5- 6 лет 16.30 - 16.55 

 

11  
Веснушки 

 
Субботина 

СветланаАлександровна 

Нечетная неделя: 

Вторник 
4-5 лет 16.00 -16.20 

 
Четверг 

4-5 лет 16.00 -16.20 

Четная неделя: 

Понедельник 
4-5 лет 16.00 -16.20 

 
Среда 

4-5 лет 16.00 -16.20 

 
12 

 
Веснушки 

 
Резвова 

Елена Александровна 

Нечетная неделя: 

Понедельник 

6 – 7 лет  16.00 – 16.30 

16.40 – 17.10 

Среда 

6 – 7 лет  16.00 – 16.30 

16.40 – 17.10 

Четная неделя: 

Вторник 

6 – 7 лет  16.00 – 16.30 

16.40 – 17.10 

Четверг 

6 – 7 лет  16.00 – 16.30 

16.40 – 17.10 

 
13 

 
Веселый пластилин 

 
Орлова 

Хава Рустямовна 

Нечетная неделя: 

Вторник 
3 - 4 года 16.00 – 16.15 

Четверг 

3 – 4 года 16.00 – 16.15 

Четная неделя: 

Среда 
3 - 4 года 16.00 – 16.15 

Пятница 

3 - 4 года 16.00 – 16.15 
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