
ИНФОРМАЦИОННЫЙ НАВИГАТОР ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ, 

воспитывающих детей с проблемами в развитии и социальной адаптации 

Учреждение Ведомство/ 

руководитель 

Контакты Виды 

помощи 
Муниципальное бюджетное 

учреждение «Центр 

социальной помощи семье и 

детям Железнодорожного 

района г. Пензы» 

Органы местного 

самоуправления 

муниципального района 

(городского округа) 

Пензенской области 

44013, г. Пенза, 

ул. Складская,19 

т.98-49-07 

Система 

учреждений, 

оказывающих 

реабилитационные 

услуги семьям 

групп риска 

Социальное 

обслуживание 

Муниципальное бюджетное 

учреждение «Комплексный 

центр социальной помощи 

семье и детям Ленинского 

района г. Пензы» 

Органы местного 

самоуправления 

муниципального района 

(городского округа) 

Пензенской области 

440600, г. Пенза,  

ул. Революционная, 57 

т. 68-23-25 

Муниципальное бюджетное 

учреждение «Комплексный 

центр социальной помощи 

семье и детям Первомайского 

района г. Пензы 

Органы местного 

самоуправления 

муниципального района 

(городского округа)  

440052, г. Пенза, 

ул. Куйбышева,15 

т.56-58-68 

 

Муниципальное бюджетное 

учреждение «Комплексный 

центр социальной помощи 

семье и детям Октябрьского 

района г. Пензы» 

Органы местного 

самоуправления 

муниципального района 

(городского округа) 

Пензенской области 

440028,  

г. Пенза,ул. ИТР,1Б 

т. 98-05-90 

 

Муниципальное бюджетное 

учреждение «Комплексный 

центр социальной помощи 

семье и детям Бессоновского 

района» 

Органы местного 

самоуправления 

муниципального района 

(городского округа) 

Пензенской области 

442780, Пензенская 

область,  с.Бессоновка,  

ул. Комсомольская, 1а 

т. 8- (84140)-2-55-09 

 

Муниципальное бюджетное 

учреждение «Комплексный 

центр социальной помощи 

семье и детям Пачелмского 

района Пензенской области»  

Органы местного 

самоуправления 

муниципального района 

(городского округа) 

Пензенской области  

442100, Пензенская 

область, р.п. Пачелма, 

ул. Железнодорожная, 35 

т. (841-52) 2-22-94 

 

Муниципальное бюджетное 

учреждение «Комплексный 

центр социальной помощи 

семье и детям Тамалинского 

района Пензенской области»  

Органы местного 

самоуправления 

муниципального района 

(городского округа) 

Пензенской области 

442900, Пензенская 

область, п.г.т. Тамала, 

ул.Советская, 35 

т. 8- 841-69-2-17-09 

kcson@sura.ru 

В Пензенской области сформирована система учреждений, оказывающих реабилитационные услуги семьям 

групп риска, включающая комплексные центры социального обслуживания населения, созданные в каждом 

муниципальном образовании Пензенской области, и 7 комплексных центров социальной помощи семье и 

детям. 

ГБУ Пензенской области 

«Центр психолого – 

педагогической, 

медицинской и социальной 

помощи Пензенской 

области»  

(ППМС центр Пензенской 

области) 

Директор - Коломенцева 

Елена Викторовна 

г. Пенза, ул. Тимирязева, 

д.125, 440018, 

Тел./факс (8412) 48-40-88, 

42-55-03 

Консультации 

Диагностика 

Коррекция 

Занятия с учителем-

логопедом, 

педагогом-

психологом 

Центральная психолого-

медико-педагогическая 

комиссия Пензенской 

области 

Руководитель ЦПМПК - 

Перекусихина Ирина 

Анатольевна 

г. Пенза, ул. Тимирязева, 

д.125, 440018, 

Тел./факс (8412) 48-40-88 

Комплексное 

психолого-медико-

педагогическое 

обследование 



Рекомендации по 

оказанию психолого-

медико-

педагогической 

помощи 

Городская психолого-

медико-педагогическая 

комиссия г. Пензы 

Руководитель - Ильина 

Ольга Викторовна 

г. Пенза, ул. Пацаева, 15 

Тел. 74-59-75 

Комплексное 

психолого-медико-

педагогическое 

обследование 

Рекомендаций по 

оказанию психолого-

медико-

педагогической 

помощи 

Государственное казённое 

учреждение социальной 

защиты населения 

«Областной социально-

реабилитационный центр 

для несовершеннолетних» 

Отделение дневного 

пребывания 

Директор - Черушова 

Ольга Валентиновна 

г.Пенза, пр.Жемчужный, 6, 

индекс 440061, 

Остановка — Автовокзал 

Тел.: 8 (8412) 94-47-10 

Социально-

медицинская 

реабилитация 

Социально-

психологические 

услуги 

Социально-

педагогические 

услуги 

Услуги, в целях 

повышения 

коммуникативного 

потенциала 

Социально-бытовые 

услуги 

Социально-трудовые 

услуги 

Государственное казённое 

учреждение социальной 

защиты населения 

«Областной социально-

реабилитационный центр 

для несовершеннолетних» 

Стационарное отделение и 

отделение социального 

приюта 

Директор - Черушова 

Ольга Валентиновна 

Пензенская область 

Пензенский район, поселок 

Кичкилейка, 

ул. Санаторская, 9 

Тел.: 8 (8412) 28-18-37; 8 

(8412) 28-18-57; 8 (8412) 28-

18-47 

Структурное 

подразделение МОУ СОШ 

№30 г. Пензы специальные 

(коррекционные) классы 

Директор - Долов 

Андрей Алексеевич 

г. Пенза, ул. Пацаева, 15 

Тел. 54-31-03 

Образование 

Коррекция 

Консультации 

Детский санаторий «Нива» Директор - Михайлюк 

Евгений Борисович 

442338, Россия, Пензенская 

обл., Пензенский р-н, с. 

Пановка 

Тел. 52-42-77, 52-40-04, 52-

45-35 

Профилактика и 

лечение заболеваний 

глаз и придаточного 

аппарата, органов 

дыхания 

Отдых 

МКУЗ «Городской детский 

санаторий «Солнышко» 

Главный врач - Коцарь 

Дмитрий Васильевич 

г. Пенза, 

ул. Гагарина, 18, индекс 

440039 

Телефон: 8 (412) 48-03-39, 

42-51-42, 

Факс: 42-51-42 

Реабилитационная 

программа 

Восстановление и 

сохранение здоровья 

Центр дистанционного 

образования детей-

инвалидов Пензенской 

области 

Директор ГБОУ ПО 

«Губернский лицей-

интернат для одаренных 

детей» -  

Поздняков Дмитрий 

Васильевич 

Заместитель директора 

по центру 

дистанционного 

образования детей-

г. Пенза, ул. Попова, 66, 

индекс 440049 

Телефон: 8 (8412) 34-83-80 

Дистанционное 

образование 

Дополнительное 

образование 

Консультации 

специалистов 



инвалидов - Шуваев 

Евгений Владимирович 

ГБУЗ «Областная 

наркологическая 

больница» 

Главный врач - Уткин 

Юрий Александрович 

Тел/факс 52-20-49, 

г. Пенза, Калинина 7 тел.: 

(8412) 52-56-10, 

г. Пенза, ул. Стасова 7, тел.: 

(8412) 45-31-09, 

телефон доверия: 45-31-09 

Диагностика 

Лечение 

Реабилитация 

ГБУ здравоохранения 

«Областная 

психиатрическая больница 

им. К.Р. Евграфова» 

Диспансерное отделение 

Реабилитационный центр 

Главный врач - 

Митрошина Светлана 

Юрьевна 

г. Пенза, ул. Лермонтова, 

28, 

Приемное отделение - 54-

32-27, 32-10-88 

Регистратура, стол справок -

54-75-98 

Главный врач (приемная) –

32-02-78 

Реабилитация 

Лечение 

Диагностика 

 

ООО «Панацея», 

специализированная 

наркологическая 

поликлиника 

Главный врач 

специализированной 

наркологической 

поликлиники - Дегтярь 

Сергей Иванович 

г. Пенза,  

ул. Володарского, 96 

тел. 8 (8412) 54-42-41,  

54-41-57, 39-71-70 

Консультация 

Профилактика 

Лечение 

Лечебно-оздоровительный 

центр «Благо Дарю» 

Исполнительный 

директор - Виктория 

Сергеевна Хачатурян 

г. Пенза, Проспект Победы, 

75 д (здание "Новой 

клиники"), 

тел.: 8(8412) 24-24-94, 

8-937-44-000-42 

Курсы реабилитации 

Процедуры 

Комплексы 

Консультации 

Диагностика 

Группы выходного 

дня 

Телефон экстренной 

психологической помощи, 

телефон доверия 

 54-57-77 Психологическая 

консультация 

Единый общероссийский 

телефон доверия для детей, 

подростков и их родителей 

 8-800-2000-122 Психологическая 

консультация 

Уполномоченный по 

правам ребенка в 

Пензенской области 

Уполномоченный - 

Столярова Елена 

Алексеевна 

г. Пенза, 

ул.Володарского,д.49. 

каб.611,609, тел. (8 841-2) 

68-16-74; 56-34-95(юрист), 

факс 8(8412)56 -34 -45 

Защита прав детей 

Обеспечение 

безопасности 

здоровья и жизни 

детей 

Комиссия по делам 

несовершеннолетних и 

защите их прав Пензенской 

области 

Ответственный 

секретарь - Бабкин Олег 

Александрович 

г. Пенза, ул. Московская, 75, 

(8412) 595-345 

Защита прав детей 

Профилактика 

 


